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Disco-Fox, erlernt vom Meister
Beim Usinger TSC schult Tanzprofi Eren Dogan mittlerweile 20 Paare

Tanztrainer Eren Dogan zeigt seinen Schülern beim TSC Usingen die nächsten Discofox-Schritte. © Hahn-Köding

Usingen – Eins, zwei, Tepp, eins, zwei Wendung, eins, zwei, Körbchen – zur Musik und zu den Anweisungen von Eren
Dogan drehen sich jeden Mittwoch die Paare des Discofox-Kurses im Wilhelmjsalon. Der Usinger Tanzsportclub (TSC)
hat diesen Tanz seit 2024 im Angebot und konnte dafür den ausgebildeten Trainer und deutschen Vize-Discofox-Meister
gewinnen.
Willy Gleissl, Vorsitzender des TSC, freut sich sehr darüber und auch, dass mittlerweile 20 Paare dabei sind. „Discofox
kann man ja grundsätzlich gut gebrauchen, sei es auf einer Hochzeit, einer Faschingsparty oder in der Disco“, meint er.
Die Initiative sei von zwei Mitgliedern des Vereins ausgegangen, die zusammen mit drei anderen Paaren eine kleine Dis‐
cofox-Gruppe ins Leben gerufen hatten.

Große Resonanz

Über die Salsatrainerin Alex Kraft sei dann der Kontakt zu Eren Dogan zustande gekommen. Er unterrichtet in seiner
Tanzschule in Dreieich neben Salsa, Bachata und HipHop auch Discofox. Nach Schnupperstunden im September habe
im Oktober das regelmäßige Tanztraining begonnen. Zunächst allerdings mit nur wenigen Paaren. „Eren hatte dann die



Idee, einen Discofox-Workshop an einem Sonntag im Januar zu machen“, berichtet der TSC-Vorsitzende. „Die Reso‐
nanz war so groß, dass sowohl der Einsteiger- als auch der Fortgeschrittenenkurs mittlerweile sehr gut besucht sind.“ Es
sei allerdings noch Platz für weitere Paare, die Lust haben, Discofox zu lernen. Eren Dogan tanzt bereits seit seinem
achten Lebensjahr. Zunächst hat er Michael Jackson Moves, R’n’B und HipHop getanzt, später kamen Salsa und Disco‐
fox dazu. Zu seinen Trainern gehörten die ehemaligen Latein-Kür-Weltmeister Ralf Müller und Olga Müller-Omeltchenko
sowie der Rock’n‘Roll Europameister Rainer Riedel.
Zusammen mit seiner Tanzpartnerin Petra Kaupenjohann hat er erfolgreich an zahlreichen Turnieren teilgenommen.
2002 war der heute 51-jährige Vize-Süddeutscher Meister im Discofox, 2012 wurde er Deutscher Meister in der Disco‐
fox-Formation und vor drei Jahren noch einmal Vize Deutscher Discofox Meister im DAT/BDT.
Mit seinem Trainerschein für Discofox und seiner Fachausbildung zum Salsatrainer in der Tasche, hat er im Jahr 2010
die Tanzschule EDanceFever in Dreieich gegründet. Daneben ist der Tanzprofi bereits seit 2008 als nationaler und inter‐
nationaler Wertungsrichter tätig. „Ich möchte meinen Tanzschülern das Tanzen gut vermitteln, sodass sie Spaß daran
haben und auch das Gefühl für den Tanz rüberkommt“, sagt Dogan. „Wenn sie Fragen stellen, merke ich, dass echtes
Interesse da ist und dann macht es auch mir Spaß.“

Tanz in den Mai

Beim Training und wenn er die Tanzschritte erklärt, hat er immer einen lockeren Spruch auf den Lippen, vergleicht das
Tanzen auch gern mal mit dem Autofahren. Während die Paare sich zur Musik bewegen, geht er durch die Reihen, korri‐
giert mal hier die Armhaltung, dort den Takt. Und man sieht den Paaren an, dass sie konzentriert und mit Freude dabei
sind.
Das Gelernte anwenden können sie beim „Tanz in den Mai“, den der TSC am 30. April für seine Mitglieder veranstaltet.
Neben Discofox wird auch Musik für Standard- und Lateintänze gespielt sowie der ein oder andere Gesellschaftstanz
und Line Dance getanzt. Geplant sei zudem ein Auftritt der Jugendlichen, die HipHop tanzen. „Wir wollen unseren Mit‐
gliedern zeigen, was der TSC alles anbietet und gemeinsam einen schönen Abend verbringen“, wirbt Willy Gleissl für die
Veranstaltung.
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